
Avant toute préparation d’un cosmétique maison, veuillez lire attentivement les bonnes pratiques de 
fabrication afin de mettre en application l’ensemble des mesures.
Pour des raisons d’hygiène, il est indispensable de réaliser la recette d’un seul tenant afin 
d’éviter les contaminations de votre préparation, votre matériel ou vos matières premières. Pour 
toutes les têtes en l’air ou les âmes papillonnantes, restez attentif et focalisez sur la tâche en 
cours.

Lecture des bonnes pratiques de fabrication

Plan de travail dégagé, désinfecté + Tenue adaptée

Ustensiles et matériel de fabrication propres et disponibles

Ingrédients de la recette prêts

Articles de conditionnement propres et disponibles

Check list préalable

Date de la fabrication : .. / .. / ....

Nom du soin réalisé : ......................

Ingrédients

Mode opératoire

Ingrédients % Masse Cuillère N°de lot Quantité réelle introduite

Étapes Température Agitation

Fiche fabrication
et traçabilité

Bandelette PH - N°de lot : .............

Divers



Étiquette à découper avec les mentions obligatoires

CONSEILS D’UTILISATION : Appliquer sur le visage par de légers mouvements 
circulaires jusqu’à ce que le produit soit abosrbé par la peau.  
DOSE RECOMMANDÉE D’UTILISATION :  1 noisette.  1 à 2 fois par jour.
PRÉCAUTIONS D’EMPLOI : Evitez le contour des yeux. Ne pas utiliser chez la femme 
enceinte ou allaitante.
LOT :                                                                                 DLU : 3 mois
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www.cosmae.com

CRÈME VISAGE

CRÈME GRAND SOIF

INGREDIENTS : Aqua (Water), Ascophyllum Nodosum Extract, Helianthus 
Annuus (Sunflower) Seed Oil, Glycerin, Pentylene Glycol, Microcrystalline 
Cellulose, Arachidyl Alcohol, Citric Acid, Cera Alba (Beeswax), Behenyl Alcohol, 
Sodium PCA, Sodium Lactate, Arachidyl Glucoside, Cellulose Gum, Sodium 
Benzoate, Potassium Sorbate, Xanthan Gum, Sodium Hydroxide, Sodium 
Hyaluronate, Maltodextrin, Fructose, Glycine, Niacinamide, Gardenia Florida 
Fruit Extract, Urea, Inositol. 97% d’origine naturelle selon l'ISO 16128.
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